FICHE PRATIQUE UTILISATION SUR IPHONE

Créer sa fiche médicale

GRANNY GEEK

Voici comment créer une fiche médicale, disponible sur iPhone sans avoir a

déverrouiller votre smartphone.

Ouvrez I'application
« Santé »,
préinstallée

sur votre iPhone

.

Si vous ne trouvez pas
I'application « Santé »,
glissez votre doigt

du bas vers le haut
sur I'’écran d'accueill,
puis tapez « Santé »
dans la barre

de recherche

Cliquez ensuite

sur I'application
pour l'ouvrir

Ici, dans « Résumeé »,
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Le suivi de votre cycle menstruel peut vous
aider & comprendre votre santé globale.

Démarrer

Configurez votre fiche médicale

En cas d'urgence, les premiers intervenants
peuvent consulter votre fiche médicale pour
obtenir des informations vitales.

Démarrer

Liste de pointage de Santé

Apps

%f’t 8fit : Fitness & Nutrition
! Clest ici que tout commence
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FICHE PRATIQUE UTILISATION SUR IPHONE

Annuler >k Fiche médicale

Informations
ajouter | Iris Durif
une photo,

e Date de naissance 16 déc. 2002

Probléemes médicaux

Non renseigné

Notes médicales

Non renseigné

Allergies et réactions

Non renseigné

Traitements

Non renseigné

° ajouter le groupe sanguin
° ajouter le don d'organes
@ roids 60kg

@ Taille 180cm

e ajouter une langue principale

Q) Eteindre

ﬂ Fiche mé‘cale

) ‘urgence

X

Annuler
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Renseignez vos
informations privées :
nom, prénom,

date de naissance,
problémes médicaux,
traitements, etc.
Glissez votre doigt
du bas vers le haut
pour descendre

en bas de I'écran

Ici, vous pouvez ajouter
vos contacts d’'urgence

Faites en sorte que
ce curseur soit vert
afin de faciliter
I'accés a votre fiche
en cas de probleme
Une fois terminé,
cliquez sur « OK »,
en haut a droite

Pour accéder

a votre fiche médicale,
appuyez longuement
simultanément

sur le bouton « on/off »
et sur le bouton

qui augmente le son,
comme pour éteindre
completement votre
iPhone

Puis, glissez votre doigt

de la gauche vers la
droite sur le bouton
« Fiche Médicale »

Voici votre fiche
médicale !

Pour revenir

a I’écran principal
de votre iPhone,
cliquez sur « OK »
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Annuler 3k Fiche médicale

Traitements
Non renseigné

e Groupe sanguin A+
° ajouter le don d'organes
@ roids 60kg
e Taille 180cm

e ajouter une langue principale

Contacts d'urgence

° ajouter un contact d'urgence

Accés d'urgence

Afficher en mode verrouillé

verrouillé en touchant Urgence, puis Fiche médicale

Partager lors d'un appel d'urgence

Votre fiche médicale ne sera pas partagée lors d'un appel
durgence. En savoir plus

ol T .

3k Fiche médicale oK

Informations

Iris Durif
20 ans
@ Partage : écran verrouillé

Problémes médicaux

diabéte

Allergies et réactions

noix de coco

Groupe sanguin

A+

60kg
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