
Votre navigateur (ici Microsoft Edge) ouvre une nouvelle page avec une petite fenêtre vous demandant
l’autorisation d’accéder à votre micro et votre caméra
Cliquez sur Autoriser

Fiche PRATIQUE utilisation sur Internet (CHROME, EDGE, FIREFOX, SAFARI…) 

Comment rejoindre une réunion sur Jitsi Meet depuis son navigateur Internet 

Vous avez reçu une invitation pour participer à une visioconférence organisée sur Jitsi Meet. Voici comment faire
pour rejoindre la réunion depuis un navigateur Internet.
Attention, il vous faut nécessairement une webcam (soit intégrée sur votre matériel, soit comme périphérique)
pour rejoindre la réunion en vidéo, sinon ce sera uniquement en audio.
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Cliquez sur le lien reçu dans votre boîte de réception1

2
Vous pouvez alors voir apparaître votre image !
Si l’organisateur de la réunion a prévu un mot de passe, une petite fenêtre 
apparaît vous demandant de saisir un mot de passe
Saisissez le mot de passe et cliquez sur le bouton « OK »3
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Une nouvelle fenêtre s’ouvre, vous êtes connectés à la réunion ! 
Voici un descriptif des différents boutons présents sur votre écran
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Si vous voulez 
couper votre micro, 
cliquez sur le bouton 
du micro, 
il apparaîtra alors barré

Pour quitter la réunion, 
cliquez sur le petit 
combiné rouge

Si vous voulez 
couper votre caméra, 
cliquez sur le bouton de la caméra,  
elle apparaîtra barrée

Cliquez sur ces 
3 petits points,
pour accéder à 
certaines 
fonctionnalités
(voir page suivante)

Cliquez sur ces 
4 petits carrés,
si vous voulez 
modifier l’affichage 
des personnes 
en ligne 
(ici je suis seule 
mais cela peut être 
utile quand on est
plusieurs en ligne)

Bouton 
permettant 
de partager 
votre écran

Bouton 
permettant 
de « lever la 
main » pour 
indiquer à 
l’organisateur 
que vous 
souhaitez 
intervenir

Bouton 
permettant 
d’utiliser 
le chat
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Ce menu apparaît lorsque vous cliquez sur les       en bas à droite
Voici les principales fonctionnalités dont vous pouvez avoir besoin :

● Ajuster la qualité vidéo : permet de réduire la qualité au cas où 
votre connexion est mauvaise

● Flouter mon arrière plan : permet de flouter votre arrière plan et 
de ne voir que votre visage apparaître net

● Paramètres : ouvre une nouvelle fenêtre permettant d’accéder 
aux paramètres de votre caméra, de votre micro dans l’onglet
« Dispositifs » et de modifier la langue de 

l’interface dans l’onglet 
« Plus »

Cliquez sur la liste déroulante « Langue » 
pour sélectionner « Français » si ce n’est 
pas déjà paramétré en français

Si vous avez besoin d’aide ou de précision, 
contactez-nous par mail sur SOS@SOS-GRANNYGEEK.COM

http://SOS-GRANNYGEEK.COM

